Kursplan Sid

6ffnungszeiten: Mo - Fr: 7.00 - 22.30 h, Sa, So & Feiertag: 9.00 - 20.00 h
Kinderbetreuung: Mo - Fr: 8.30 - 11.30 h; Mo & Di: 13.30 - 16.30 h, Do: 14.00 - 17.00 h;
+43 (0) 50609 / officefdvitaclub.at

Keine Kurse an den Feiertagen!
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Level Ill (mittel - fortgeschritten) Mwechselnde IRON SYSTEM Programme €im wechsel mit IRON WORKOUT

Level Il (leicht - mittel)

M Levell (alle - leicht)
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Kursniveau:
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Mo, Mi, Fr:
7.00 - 22.30 h;
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8.00 - 22.30 h;
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